
붙임2. 7월 일정표

7월 일정표

팀명 일 월 화 수 목 금 토
1 2

집중 ‘마음톡톡메세지’(심리정서문자발송)

회복 주간재활프로그램(10:00~11:00)

초발

기획 토닥토닥 마음충전 캠페인 고위험군 상담,
개별프로그램(~7.18)
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집중 1대1 주차의 간담회(상시운영)
경찰소방네트워크 ‘마음톡톡메세지’(심리정서문자발송)

회복 주간재활프로그램(10:00~15:00) 주간재활프로그램(10:00~15:00)
가족지원활동가 양성교육(14:00~16:00) 명랑운동회(13:00~16:30)

주간재활프로그램(10:00~15:00)
동료상담(10:00~12:00)
동기행동활성화 프로그램(10:30-15:00)

주간재활프로그램(10:00~11:00)

초발 소통1단계(상시운영)
조기정신증 게이트키퍼(상시운영)

소통3단계 찾아가는예술처방전 10::00~12:00
그룹인지행동치료&긍정심리프로그램
(13:30~15:20)

시크릿 상담소(10:30~11:30)
청년 대강좌‘뇌부자들 온라인 토크콘서트’
가족모임 소식지 ‘소울 MAGAZINE 소식지’발송
(14:00~15:00)

기획 온라인상담, 마음습관 하프, 재난심리지원/
고위험군 단기 사례관리(상시운영) 일산복음병원 이동상담(14:00~17:00) 찾아가는 예술처방전 10:00~12:00 전문의상담(14:00~16:00)

토닥토닥버스(14:00~17:00)
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집중 1대1 주차의 간담회(상시운영)
경찰소방네트워크 ‘마음톡톡메세지’(심리정서문자발송)

회복 주간재활프로그램(10:00~15:00) 주간재활프로그램(10:00~15:00) 하루 프로그램(14:00-15:00)
주간재활프로그램(10:00~15:00)
동료상담(10:00~12:00)
동기행동활성화 프로그램(10:30-15:00)

주간재활프로그램(10:00~11:00) 취업자 자조모임(14:00~17:00)

초발 소통1단계(상시운영)

그룹인지행동치료&긍정심리프로그램
(13:30~15:20)
청춘나래 써포터즈 7월 교육(14:00~15:00)
소통3단계 찾아가는예술처방전 10::00~12:00
청춘나래 자조모임‘소담’모임 진행
(14::00~15:00)

시크릿 상담소(10:30~11:30)
통합사례회의 16:00-18:00

기획 온라인상담, 마음습관 하프, 재난심리지원/
고위험군 단기 사례관리(상시운영) 찾아가는 예술처방전(10:00~12:00)

전문의상담(14:00~16:00)
토닥토닥버스(14:00~17:00)
향동4단지MOU(11:00-12:00)

정신건강온라인이벤트 완료
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집중 1대1 주차의 간담회(상시운영)
경찰소방네트워크 ‘마음톡톡메세지’(심리정서문자발송)

회복 주간재활프로그램(10:00~15:00) 주간재활프로그램(10:00~15:00) 자원봉사자 평가회(11:00~14:00)
하루 프로그램(14:00-15:00)

주간재활프로그램(10:00~15:00)
동료상담(10:00~12:00)
동기행동활성화 프로그램(10:30-15:00)

주간재활프로그램(10:00~11:00)
자원봉사자 상반기 평가회(11:00~14:00)
동료지원가 자조모임(14:00~15:00)
동료지원가 역량강화교육(15:00~16:00)

초발 소통1단계(상시운영)
조기정신증 게이트키퍼(상시운영)

그룹인지행동치료&긍정심리프로그램
(13:30~15:20)
소통3단계 찾아가는예술처방전 10::00~12:00 청년마인드톡톡(16:00~18:00)

기획
토닥토닥 마음충전 캠페인 고위험군 상담,
개별프로그램 완료
온라인상담, 마음습관 하프, 재난심리지원/
고위험군 단기 사례관리(상시운영)

소상공인 토탈서비스 토닥토닥 마음충전 캠페인
(14:00~17:00) 찾아가는 예술처방전 10:00~12:00 토닥토닥버스(14:00~17:00)

전문의상담(14:00~16:00) 정신건강온라인이벤트당첨자발표(17:00)
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집중 1대1 주차의 간담회(상시운영)
경찰소방네트워크 ‘마음톡톡메세지’(심리정서문자발송)

회복 주간재활프로그램 여름방학(7/25~8/5) 하루 프로그램(14:00-15:00) 동기행동활성화 프로그램(10:30-15:00)
동료상담(10:00~12:00)

초발 소통1단계(상시운영)
조기정신증 게이트키퍼(상시운영)

그룹인지행동치료&긍정심리프로그램
(13:30~15:20)

기획 온라인상담, 마음습관 하프, 재난심리지원/
고위험군 단기 사례관리(상시운영)

토닥토닥프렌즈 2기 발대식(11:00~12:00)
전문의상담(14:00~16:00)
토닥토닥버스 무인캠페인(14:00~17:00)
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